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Introduzione

a cura dell’Ufficio centrale Acr

come potrei capire, se nessuno mi
AA guida?» E invito Filippo a salire e
a sedere accanto a lui. (Az 8,31)

In questo decennio che la Chiesa italiana dedica al
tema dell’educazione, alla vigilia del cinquantesimo
anniversario dell'apertura del Concilio Vaticano II e dei
vent’anni dalla pubblicazione del Catechismo della
Chiesa cattolica, 'Azione cattolica dei Ragazzi desidera
accompagnare il cammino dei tanti educatori che ogni
anno scelgono di servire il Signore e la sua Chiesa con
una riflessione sulla centralita della parola di Dio e della
liturgia nel percorso formativo e nella vita dei piccoli
dell’Associazione.

Ciascun educatore ¢ infatti chiamato, come Filippo,
ad annunciare il Vangelo ai piccoli in un’esperienza che
scelga di accogliere ogni bambino e ragazzo, di metterlo
al centro e di valorizzare i suoi doni, le sue capacit, i suoi
carismi, perché ognuno possa, nell’ascolto della parola di
Dio, riscoprire il dono del proprio battesimo e prepararsi




4 ricevere e a vivere i sacramenti della riconciliazione,

della confermazione e dell’eucarestia.

bl

11 gruppo dell’Acr diventa quindi quel luogo privi-
legiato, quel tempo favorevole perché ciascuno possa far
risuonare nel proprio cuore quella Parola che dona
senso e significato alla sua storia, possa crescere nella sua
esperienza di fede che ¢ relazione d’amore tra un io e
un tu che si apre necessariamente a un noi, al gruppo
con il quale si condivide la fatica del cammino, la gioia
dell’incontro, lo stupore e, nello stesso tempo, la gra-
titudine nel vedere che le domande di ciascuno diven-
tano certezza per tutti. Il desiderio di pienezza, le attese
pitt profonde che ogni bambino e ogni ragazzo dell’Acr
prova a esprimere rappresentano cosi le situazioni da
cui partire, per far cogliere loro che il Vangelo entra
nella loro esistenza ed & capace di convertire la loro vita,
affinché possano essere testimonti credibili e gioiosi del
Signore risorto, incontrato e celebrato.

I contributi di riflessione raccolti in questa pubbli-
cazione nascono principalmente da due seminari di stu-
dio che I’Acr ha voluto dedicare all’approfondimento
dell’annuncio della Parola, che «si fa piccola con i pic-
coli», e della liturgia, nella convinzione che anche i
bambini possano “celebrare”.

Lintervento sui documenti del Concilio Vaticano II,
in particolare sulla Dei Verbume sulla Sacrosanctum Con-
cilium, esprime 'attenzione costante dell’ Azione cattolica
a far conoscere questa grande e bella esperienza di Chiesa
€, soprattutto, a cercare di viverne lo spirito e attuarne il

Ascoltare e celebrare

pitt possibile le istanze. Lincontro poi con la pagina de-
gli Atti degli Apostoli costituisce per gli educatori 'occa-
sione per continuare a lasciarsi interpellare dal Signore che
li chiama e guida sempre nel loro servizio. Lintervento
conclusivo, infine, ribadisce e chiarisce 'importanza, nel
cammino di crescita nella fede all'interno dell’Acr, del-
lincontro con la rivelazione biblica, incontro che di-
venta preghiera della vita e nella vira.

Desideriamo cosi conseghare questo strumento a
ciascun educatore, perché costituisca un momento di
studio, di approfondimento — personale e con il gruppo
educatori —, ma ancor di pil offra tempo prezioso per
riscoprire il dono della nostra fede, da accogliere, con-
dividere, testimoniare.
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| I bambim
e la familiarita

con la Scrittura”

Don Luca Ravaglia™

[.a Parola si fa piccola

, a parola di Dio si rivela e nello stesso tempo
si vela, si fa vicina e si fa piccola: nella crea-
i zione, in una terra, nella storia di un popolo,
in un villaggio della Galilea, nella carne di Gest di Na-
zaret, nei suoi incontri con i piccoli del Vangelo, nelle

sue parole, nelle sue azioni... fin sulla croce. La logica
dell'incarnazione continua nei sacramenti, nella parola
di Dio scritta, nella Chiesa.

* Schema dell’intervento tenuto al seminario di studio La Parola si fa

i piccola con i piccoli. I bambini e la familiariti con la Scritrura, Ravenna
e 10-11 novembre 2007.

** Assistente unitario dell’Azione cattolica della diocesi di Faenza-Mo-
“ mj digliana. Responsabile del Servizio di apostolato biblico diocesano.
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«I padri della Chiesa dicevano: “La Parola diventa
stretta’, e anche: “La Parola si fa opaca’. Cos’e la Parola,
il Jogos, come la chiama Giovanni? E la manifestazione
suprema e universale del Padre; & la manifestazione di
Dio; & Dio che si dice, quindi il logos esprime le caratte-
ristiche del Padre che sono sapienza, universalita, onni-
potenza, onnipresenza, onniscienza... Questo logos ¢
quello in cui tutto ¢ stato creato: Puniverso, gli uomint,
le cose, le situazioni, la storia...

Ed ecco lo scandalo su cui meditano i Padri grect: il
logos diventa stretto! Questa parola universale si rim-
picciolisce, si rattrappisce nel tempo e nello spazio, cosi
da essere qui e non la, da essere qui adesso e non
prima, qui adesso e non domani; si fa piccolina e pet-
ciod stesso si fa particolare, e quindi accessibile; si pre-
sta al rapporto interpersonale, a quel rapporto che
tocca ogni singolo, partecipando della particolarita
dell’essere umano personale, cosi da incontrarsi con cia-
scuno in maniera unica e assoluta... Quando la Parola
si rivela in Cristo, ecco che si rimpicciolisce, non solo
perché assume delle dimensioni, per cosi dire fisiche
che prima non aveva, ma proprio perché si particola-
rizza, storicizzandosi. La Parola che ¢ Dio entra nella
storia, si lega a uno spazio, a un tempo, a un popolo...
Fino a concentrarsi in Gesti. I padri dicevano che la Pa-
rola & diventata stretta, si & fatta opaca.

E questa opacita del Verbo & scandalo anche per noi,
che con la nostra religiosita tenacemente pagana, vo-

gliamo costantemente un segno dal cielo visibile per tutti
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e universale. Noi vorremo un Dio che tutti possono ca-
pire, in quanto si manifesta a tutt allo stesso modo e
come un lampo illumina nello stesso istante tutte le
menti di tutti gli uomini di tutt i tempi.

Allora avviene che questo Dio, di fronte a questa rete
terribile con cui pretendiamo di avvolgerlo, si fa come
un piccolo pesciolino che sfugge alle maglie della rete.
E proprio di Dio, infatti, farsi piccolo, ma in modo tale
da non essere mai costretto da questa piccolezza.

Dio & piccolo e grande insieme, sfuggendo cosi a
tutti i nostri tentativi di programmare il nostro dialogo
con lui. Dio & amore e 'amore non accetta programma-
zione. Dio si fa piccolo deludendo i nostri programmi € ac-
cetta di essere scandalo per tutti coloro che non vogliono
lasciare a Dio la liberta di amarci come vuole, di amarci di
un amore vero, imprevedibile, inventivo, ardente, tenero,
incendiario, da bocca a bocca come dice la Scrittura [...]

£ questo lamore che il piccolo Gest, il Jogos rimpic-
ciolito, offre, perdendo il suo tempo, alla Maddalena, ai
due di Emmaus, agli apostoli [...]» (in C.M. Martini,
Vita di Mose, Ed. Borla, Roma 1982).

L.a Parola si fa ?nnc_m fino alla croce

1 Verbo si fece carne e venne ad abitare in mezzo a noi»
(Gv 1,14).
«Svuotd se stesso [...] fino alla morte e alla morte di
croce» (Fil2,6 s).
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«ll verbo-carne si ¢ visibilmente insediato nella nostra storia.
Questa dichiarazione non riguarda solo la nascita terrena di Gestl,
ma tutta la sua vita di uomo, tutti i momenti della sua vita terrena,
fino alla croce, perché mai come sulla croce il Verbo si fece carne.

La Parola fatta carne si & impiantata tra la polvere e il fango della
storia e si era fatta pianto di bambino. Poi questa Parola fatta carne
¢ cresciuta e si ¢ farta grido contro ogni ipocrisia, canto di beati-
tudine per i poveri di spirito, chiamata irresistibile per dei poveri
pescatori, giubilo di lode al Padre, turbine di festa travolgente per
il figliol prodigo, pianto incontenibile per la morte dell'amico Laz-
zaro. E alla fine la Parola & diventara urlo di dolore sulla croce, e
quindi silenzio, il grande silenzio, ma solo per tre giorni. Poi, al
mattino del terzo giorno, la Parola fatta carne e crocifissa & risorta
ed ¢ diventata sussurro di tenerezza per Maria di Magdala presso
la tomba vuota e domanda d’amore per Simone, presso il lago.»

(in E Lambiasi, Nella casa di Gesiy, Editrice AVE, Roma 2005)

Notiamo che il farsi piccola della Parola fatta carne,
lo stile di Gesti, continua anche con la Resurrezione!

La Parola continua a farsi piccola
Nella Chiesa, santa Chiesa di peccatori.

«S1 puo criticare molto la Chiesa. Noi lo sappiamo, e il Si-
gnore stesso ce 'ha detto: essa ¢ una rete con dei pesci buoni
e dei pesci cattivi, un campo con il grano e la zizzania. Papa

Giovanni Paolo II, che nei tanti beati e santi ci ha mostrato il
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volto vero della Chiesa, ha anche chiesto perdono per cid che
nel corso della storia, a motivo dell'agire e del parlare di uo-
mini di Chiesa, ¢ avvenuto di male. In tal modo fa vedere an-
che a noi la nostra vera immagine e ci esorta a entrare con tutti
i nostri difetti e debolezze nella processione dei santi, che con
i Magi dell'Oriente ha preso il suo inizio. In fondo, & conso-
lante il fatto che esista la zizzania nella Chiesa. Cosi, con tutti
i nostri difetti possiamo tuttavia sperare di trovarci ancora nella
sequela di Gestl, che ha chiamato proprio i peccatori.»
(Benedetto XV1, Veglia con i giovani

alla XX Giornata mondiale della gioventl)

Nell'eucarestia. 1l tutto in un frammento di pane.

Nella Parola scritta. Parola di Dio in parole umane.
Anche nella Bibbia, la parola di Dio si fa piccola, si fa
umile, si lascia esprimere dalle nostre lingue, si sotto-
pone ai condizionamenti delle nostre culture.

Le parole di Dio, espresse con ::mCm umane, si sono fatte
simili al parlare dell'uomo, come gi il Verbo dell’eterno Pa-
dre, avendo assunto le debolezze della umana natura, si fece

simile all'uvomo (Dei Verbum 13).

Che bello!

Dio si fa vicino a noi, pianta la sua tenda in mezzo
a noi, diventa '’Emmanuele, il Dio con noi... un Dio
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chesifa portare n mRBvo, mettere in una mangiatok

toccare con mano, che diventa nostro cibo.

Quello che era da principio, quello che noi abbiamo udito
quello che abbiamo veduto con i nostri occhi, quello chi

contemphmmo e che le nostre mani toccarono del Verbo della
vita [...] (1Grv 1,1 5).

Dio ci raggiunge personalmente, ha una parola pe
tutti e per clascuno. Dio raggiunge 1 piccoli, come Isracl

1l Signore si & legato a voi e vi ha scelti, non perché sict
pitt numerosi di tutti gli altri popoli — siete infatti il pili pi
colo di wtti i popoli —, ma perché il Signore vi ama e pere i
ha voluto mantenere il giuramento fatto ai vostri padri: il 51
gnore vi ha fatt uscire con mano potente e vi ha riscattati li

berandovi dalla condizione servile, dalla mano del faraonc, I

$Egitto (Dr 7,7-8)-

Come fece anche con Mose, chiamato non da principx
d’Egito, ma da esule, come Zaccheo il piccolo pubbli
cano, come me. Non st vergogna della nostra piccolezza!
Dio, in questo suo abbassarsi, rivela la sua gloria, 11

vela la mHmU&mNNm del suo amore, si rivela davvero on

nipotente nell’amore!

La Parola, in questo suo farsi piccola e vicina al
’ ¢ & piccol all
’uomo, & davvero grande, forte, & piccolo seme dalla

straodinaria fecondita: Infatti la parola di Dio e viva,

48

Spezzare la Parola ¢ il P

Wilicace ¢ pit tagliente di ogni spada a doppio taglio;
Pani penetra fino al punto di divisione dell’anima e
dello spirito, fino alle giunture e alle midolla, e discerne
L aentimenti e 1 pensieri del cuore» (Eb4,12).

| la, pero...

Nel momento in cui Dio si rivela, si vela e si na-
wonde e ci faun po’ arrabbiare perché not vorremmo
fuilcosa di pitt spettacolare.

«1)a Nazaret, puo venire qualcosa di buono?»
[ (/1 1,46) chiede Natanaele.

St tu colui che deve venire o dobbiamo aspettare un
o (Mz11,3) chiede | Battista in carcere, quando si ac-
g che Gesti non corrisponde alle sue attese. Invece di
it Messia con la scure in mano, pronto per il giudizio, di
{ enis si dice: «Non contestera né gridera né si udra nelle
fhazsc la sua voce. Non spezzera una canna gid incrinata,
[..]» (Mr12,19-20).

oI ai nascosto queste cose ai sapienti e ai dotti e le
Jil rivelate ai piccoli» (Mt 11,25).

e |t il re d’Israele; scenda ora dalla croce e crederemo
Al luin (Mt 27,42).
N )i fronte a una Parola che si fa piccola, c'& qualcuno

Ji spegnera una fiamma smorta

e non si accorge di niente, qualcuno che pensa ad al-
qualcuno che rifiuta di ascoltare e di intendere

Mt 13,14-15), qualcuno che deride, qualcuno

to,
Ll
(e si vergogna. «Si pud provare vergogna per Pesiguita
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del messaggio evangelico, per la debolezza che ha in
confronto alla potenza e all'arroganza del mondo fi-
nanziario, allo spiegamento di forze dell’ambiente po-
litico e militare, al potere dei mass-media: il Vangelo

by

& altro, ¢ una voce debole che grida nel deserto [...]»
(in C.M. Martini, La via di Timoteo, Ed. Piemme,
Milano 2001).

Ulffa, che bello...

Che bello!

«Il Signore ha colorato la sua Parola di bellezze svariate,
perché coloro che la scrutano possano contemplare cio
che preferiscono. Ha nascosto nella sua Parola tutti i te-
sori, perché ciascuno di noi trovi una ricchezza in ciod che
contempla. La tua Parola ¢ un albero di vita che, da ogni
parte, ti porge dei frutti benedetti. Essa ¢ come quella roc-
cia aperta nel deserto che divenne per ogni uomo, da ogni
parte, una bevanda spirituale» (sant’Efrem diacono, dai
commenti sul Diatessaron, IV secolo).

La parola di Dio ci ha illuminato, ci ha riscaldato il
cuore, si & fatta vicina a noj, si ¢ fatta piccola con i piccoli,
anche con i nostri bambini e ragazzi: «Vicina a te ¢ la Parolal».

Uffa...

A volte non la leggiamo, non la capiamo, non la av-
viciniamo alla nostra vita, la tiriamo dalla nostra parte...
« Vi ingannate, perché non conoscete le Scritture e

neppure la potenza di Dio» dice Gesu ai sadducei
(Mzr22,29).

Farsi piccoli davanti alla Parola

Mi faccio piccolo. Non dico: “Questo brano lo co-
nosco gia”, mi prendo tempo per leggere, rileggere, evi-
denziare, comprendere... Pitt entro dentro il racconto, pitt
lo saprd anche raccontare. Posso farmi alcune domande:
dove inizia e dove finisce il racconto? finisce o resta
aperto? chi sono i personaggi, cosa fanno, come cambiano
dall’inizio alla fine? dove e quando si svolge il racconto?
quali i silenzi, le cose non dette, i momenti di suspence,
di svolta nella narrazione? quale il contesto?

Mi faccio piccolo. Cerco di conoscere quella terra,
quei luoghi, quell’ambiente dove la Parola ¢ risuonata,
faccio un viaggio virtuale in Terra Santa... Anche con i
ragazzi, quando emerge la loro domanda di verita, «un
dito puntato sulla cartina geografica ¢ molto pitr utile
di uno svolazzo sentimentale-fantastico» (in T. Lasconi,
O catechista, mio catechista, Ed. Paoline, Milano 1997).

Mi faccio piccolo e leggo tutto. 1l ciclo biennale della
liturgia feriale e quello triennale della liturgia dome-
nicale ci aiutano a percorrere i vari sentieri della Bib-
bia e a leggere assieme Antico e Nuovo Testamento.

Lasciamo che il Signore suoni tutte le note che
vuole suonare: la lamentazione e il Cantico dei cantici;

| bambini e la familiarita con la Serittura 51
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la Parola che ¢ gioia del cuore e quella che & spada che
trafigge 'anima; quella che divoriamo con avidith e
quella che ci risulta indigesta; quella che compren-
diamo e quella che non comprendiamo.

Quant’¢ importante che io legga e risuoni davanti a
turta la Scrittura e che, entrando da una parte, io cominci
a percorrere tutti i sentieri di questo giardino dove trovo
tante piante diverse, e arrivi al centro che & Gestl.

Mi faccio piccolo. Leggo assieme agli altri, nella Chiesa.

«La Parola suscita la fede e convoca la Chiesa: a sua volta
¢ la fede della Chiesa che accoglie, custodisce, interpreta e
trasmette la Parola» (La Parola del Signove corra, 17).

Leggere con la Chiesa significa tener conto della Chiesa
prima di me, ma anche della Chiesa del mio tempo, della
mia parrocchia, dei miei amici, della mia famiglia.

«So infatti che il pit delle volte ho compreso in
presenza dei miei fratelli molte cose della Parola sacra,
che da solo non avrei potuto afferrare... Accade cosi
per dono di Dio che mentre si comprende di pit, ci
si insuperbisce di meno: siete voi che mi fate imparare
cio che vi insegno. Lo riconosco: mi capita assai
spesso di ascoltare con voi cid che io stesso dico»
(san Gregorio Magno).

Mi faccio piccolo. Applico a me quella Parola.

La grande storia della salvezza, le grandi cose che
Ponnipotente ha fatto, passando proprio dai suoi
umili servi, oggi arrivano a me, alla mia comunit,
al mio gruppo. Quella Parola vuole illuminare la mia
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piccola storia, vuole esporsi alla mia situazione,
vuole crescere a contatto con le mie domande e le
domande dei ragazzi.

«La parola di Dio deve apparire a ognuno come
un’apertura ai propri problemi, una risposta alle pro-
prie domande, un allargamento ai propri valori, e in-
sieme una soddisfazione alle proprie aspirazioni» (/ rin-
novamento della Catechesi, 52).

Mi faccio piccolo. Prego per capire e per vivere, € ac-
cetto di non capire tutto.

l.a Parola si fa piccola con i piccoli

Quanti piccoli troviamo nella Bibbia: piccoli anziani
come Mosg, piccoli stanchi come Elia sull’Oreb, pic-
coli umili come Maria, ex-grandi che sono diventati
piccoli proprio nell’'incontro con la Parola come Paolo,
piccoli di “statura” come Zaccheo, il ricco che passa
dalla cruna dell’ago e si salva... piccoli peccatori, pic-
coli dalla poca fede... Il Padre non vuole che si perda
uno solo di questi piccoli!

|.a Parola si fa piccola con i bambini

«[...] 1 nostri padri ci hanno raccontato» (S2/78,3).
«Ma bada a te e guardati bene dal dimenticare le
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cose che i tuoi occhi hanno visto, non ti sfuggano dal
cuore per tutto il tempo della tua vita: le insegnerai an-
che ai tuoi figli e ai figli dei tuoi figli» (D£4,9).

«Quando i vostri figli vi chiederanno: “Che significato
ha per voi questo rito, voi direte loro...» (£512,26).

- Il racconto della Bibbia ¢& fatto per essere raccon-
tato ai figli e ai nipoti.

- Generazioni in dialogo.

- Parole, liturgia, vita...

- Anche i figli chiedono e aiutano a non dimenticare.

- Se la catena non funziona e ci si dimentica... & un
guaio!

La chiamata di Samuele

«Venne il Signore, stette accanto a lui e lo chiamo
come le altre volte: “Samuele, Samuele!”. Samuele ri-
spose subito: “Parla, perché il tuo servo ti ascolta”»
(18am 3,10-11).

- Dio ha una parola per questo ragazzo. Lo chiama
personalmente. Lo chiama piti volte, per nome, come
Mose o Paolo!

- Samuele non capisce immediatamente che & il Si-
gnore a parlargli...

- Per capirlo, c’¢ bisogno di Eli, che non & un super-
educatore, una super-guida, che ci mette un po’ a capire,

che perd riesce a dare un buon consiglio al ragazzo.

- Samuele, che non aveva ancora ascoltato la parola
del Signore come rivolta a lui, cresce nella capacita di
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ascoltare Dio, fino a non lasciar andare a vuoto una sola
delle sue parole.

- Attraverso Samuele, la parola del Signore che
prima sembrava rara, raggiunge tutto Israele.

- La parola rivolta a Samuele ¢ una parola di giudi-
zio sulla casa di Eli, una parola da riferire a Eli e che
mette in discussione il suo educatore.

Gesty e 1 bambini

Gesti ha “perso tempo” con i bambini e i ragazzi: li
ha accolti, li ha benedetti, li ha “messi in mezzo”
(cfr. Mc 9,36), li ha valorizzati. Ricordiamo quando usa
la merenda di un ragazzo per la moltiplicazione dei pani
a Cafarnao (cfr. Gv 6,9) o quando libera dal male il ra-
gazzo portato da suo padre (cfr. Mz9,19)? Ci tornano
in mente quelle paroline aramaiche, «Talita kum», che
Gesti ha detto alla figlia di Giairo, prendendola per
mano e ridandole i suoi dodici anni (cfr. Mc5,41)?

Il rapporto di Gesti con i bambini & stata una delle
novita del Rabbi di Nazaret. I bambini non contavano
granché nella scala sociale del tempo e i Rabbi non si
occupavano di loro. I maestri insegnavano agli uo-
mini, ma Gesll non ¢ come gli altri Maestri!

Giunsero intanto a Cafarnao. Quando fu in casa, chiese
loro: «Di che cosa stavate discutendo per la strada?». Ed essi
tacevano. Per la strada infatti avevano discusso tra loro chi fosse

il pitt grande. Sedutosi, chiamo i Dodici e disse loro: «Se uno
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vuole essere il primo, sia I'ultimo di tutti e il servitore di tutti».
E, preso un bambino, lo pose in mezzo a loro e, abbraccian-
dolo, disse loro: «Chi accoglie uno solo di questi bambini nel
mio nome, accoglie me; e chi accoglie me, non accoglie me,

ma colui che mi ha mandato» (Mc 9,33-37).

Siamo in un momento molto delicato: i discepoli
non capiscono la parola di Gesti, non sono pilt in sin-
tonia con lui, non gli parlano pili e litigano tra loro. ..
Sembra che parlino due lingue diverse. Lui si sta facendo
piccolo e loro litigano sui primi posti... La Parola era
rara in quei giorni! Allora Gesu prende un bambino e
lo mette in mezzo: «Chi accoglie uno solo di questi
bambini nel mio nome, accoglie me; chi accoglie me,
non accoglie me, ma colui che mi ha mandato».

1l bambino non rappresenta qui I'innocenza o la pu-
rezza: nella societa di quel tempo, il bambino & un po-
vero, uno che non conta niente, non ha diritti, dipende
da tutti... E un povero che rende presente Gesu e il Pa-
dre. Il bambino messo in mezzo, accolto, valorizzato, mi
apre alla conoscenza di Gesty, delle sue vie, delle sue lo-
giche. I piccoli ci aiutano ad accogliere la Parola.

Gli presentavano dei bambini perché li toccasse, ma i di-
scepoli li rimproverarono. Gesl, al vedere questo, s'indigno
e disse loro: «Lasciate che i bambini vengano a me, non
glielo impedite: a chi & come loro infatti appartiene il regno
di Dio. In verita io vi dico: chi non accoglie il regno di Dio

come lo mnoom:m un bambino, non entreri in esso». E, pren-

Spezzare la Parola e il Pane

dendoli tra le braccia, li beneadiceva, imponendo le mani su

di loro (Mc 10,13-16).

La Parola ci aiuta a stare con i piccoli con lo stile di
Gesty, a farci piccoli con i piccoli, ad essere educatori
con lo stile di Dio educato re, con una educazione per-
sonalizzata ¢ comunitaria, attenta ai punti di partenza
e graduale, con fatti e ?:OF intimamente connessi.

| bambini e la familiarita coxn 1 a Serittura

7



l.a parola di Dio
¢ Peducazione
liturgica nel
cammino formativo

dell’Acr

[ :E.mm@ Nacci

Noi preferiamo a volte nutrirci di parole
che non sono quelle della Scrittura,

pur se le riflettono.

Ma se vogliamo davvero rigenerarci,

dobbiamo prendere contatto con la Parola

viva che & Cristo e che & contenuta

nell’eucarestia e nella Bibbia.

(C.M. Martini)

* Gid membro dell’Ufficio centrale Acr.
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F3ambini, parola di Dio e liturgia
MNel ritmo della vita di una comunita cristiana

Ia vita di una comunita cristiana adulta che vuole
geenerare alla fede in Cristo le giovani generazioni — €
& conseguenza I'’Ac che in essa vive — & ritmata dal-

[™ascolto costante della parola di Dio, origine e guida nel

c=ammino di fede, e dalla liturgia, tempo dell'uomo abi-
t=ato da Dio e fonte prima e indispensabile dalla quale at-
tringiamo lo spirito cristiano’. Il legame tra la Parola an-
Punciata e celebrata, quindi, & strettissimo e si evince
C-hiaramente quando, convocati nel giorno di domenica,
i cristiani si nutrono all'unica mensa? della Parola e del-
I' Ceucarestia. Un rapporto privilegiato e originale, che ci
a3juta a comprendere che solo nella cel ebrazione liturgica
Ila Parola fa quello che dice. T sacramenti, infatti, sono
~— come dice sant’Agostino — «parola fattasi visibile»’ in un
SSegno o in un rito.

I’Acr & chiamata a educare i ragazzi che le sono affi-
adati secondo questo ritmo della comunita cristiana,
aavendo cura di introdurli gradualmente alla compren-
s sione del mistero di Dio ascoltato nella Parola e celebrato

' Cfr. Sacrosanctum Concilium, 14.

2 G veda un riferimento all'unita tra Parola annunciata e celebrata
in M. Augé, Liturgia, San Paolo, Milano 1992, p. 120: «Nel culto cri-
stiano parola e sacramento si completano a vicenda e costituiscono
un'unica azione simbolico-sacramentale. [...] Cio e vero soprattutto nel-
Peucarestia|...] tanto che la liturgia della Parola e la liturgia eucaristica
costituiscono un unico atto di culto».

3 S. Agostino, In loannis FEvangelium, 80,35 PL 3,1840.

Conclusioni

nella liturgia. Iniziare i bambini e i ragazzi di oggi alla vita
cristiana non pud prescindere dallo sforzo di rendere 1
nostri cammini formativi sempre piti occasioni attraverso
le quali essi possano nutrire significativamente la loro re-
lazione con Dio con un approccio relazionale con la Pa-
rola e la partecipazione attiva e consapevole alla liturgia
della Chiesa. La responsabilita che tutto questo possa av-
venire a loro misura & affidata agli educatori che vivono
per primi il ritmo della comunita e ne sono segno e stru-
mento. Questa profonda connessione tra Parola an-
nunciata, celebrata e testimoniata nella vita & alla base
della proposta formativa dell’Acr. Una proposta che puo
arricchirsi e impreziosirsi sempre di pit di esperienze, ri-
flessioni e intuizioni, che qui proviamo a declinare.

1 bambini sono “tapaci di Dio”

E chiaro che, sviluppando la nostra riflessione, stiamo
dando per scontato che i bambini e i ragazzi siano capaci
di comprendere, accogliere e recepire il messaggio che
nella Parola & contenuto, come sono capaci altresi di vi-
vere la liturgia. La conferma di questo deriva dall’osser-
vare che lesperienza di relazione che i bambini vivono
con chi hanno attorno & autentica, cosi come lo sono
P'ascolto e la comprensione di cui sono capaci. E se que-
sto & vero nei contesti quotidiani di relazione perché
non dovrebbe esserlo nella relazione con Dio? A loro mi-
sura, con le caratteristiche della loro eta e le coordinate

dell’infanzia, i bambini sono capax Dei, capaci di aprirsi

la _x:,:r:: Dio e l'educazione liturgica
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a Dio e di farne esperienza. Come scrive j] beato J.H.
Newman, il bambino possiede «un'immagine del Dig
buono» che «conserva dentro di s¢y. questa immagine
di Dio, «se debitamente curata, pud espandersi, appro-
fondirs; e completarsi con la crescita delle facolts e nel
corso della vita, in virey delle stesse lezioni impartite dal-
Iinterno e dallesterng sullo stesso Dio, uno e personale,
attraverso I'educazione, e relazioni sociali, Pesperienzay.
Questa considerazione ci spinge a riflettere gy cosa
significhi dccompagnare e favorire Iesperienza di Djo,
Lo facciamo provando a delineare [e scelte che i cam-
mini formativi proposti dall’Acr devonge attuare
nellordinariety de] loro svolgersi affinché questo ac-
compagnamento nella relazione con la Parola e pel-
I'educazione liturgica possa attuars; € portare frutto.

1 primato 4; Dio nel] accoglienza delly Parola e nell,
\N.NQ\%N.Q

Iniziare i ragazzi alla vita cristiang significa aiutarl;
A comprendere che il cristiane @ colui che riconosce |
primato di Dio nella syq vita, ogni giorno, Proprio
Pascolto della Parolaela liturgia ci fanno comprendere
che a Dio va dato il primo posto: & [uj che vuole entrare
in relazione con noi, che cj parla per primo, che ¢i con
Voca come assembleg :Eammnm.

‘].H. Newman, Saggio a sostegno di una grammaticn dell ussenso, V.

in %Q,N.RN.,\M\c,,.e\\.\\., acura di M. Marchero, Bompiani, Milane 2004,
pp- 1041-1043,

Lonanliiatasd

Scrive mmbmufbvaommo In una sua Epistola: «Quando
leggo la divina Scrittura, Dio torna a passeggiare ne] Pa-

N

radiso terrestre»®, E ung bella MBENW_.DQ che ci dice I3

vita vuole condividere tutto se stesso con noj, sye creature.
E questa Ia buona notizia che slamo invitatj 5 comuni-
care ai nostri ragazz; aiutandol; 3 Scoprire, attraverso i no.
stri percorsi formativi, che il nostro Dio scende jn mezzo
anoi, percorre le nostre strade e, con premura, si prende
cura di noi come [uj ¢j ha promesso: «Stabilir la mja dj-
Mora in mezzo a voj e nep Vi respingers, Camminero in
Mez20 a vol, sard vostro Dio e VoI sarete mio popolo»
(Lv26,1 1-12; cfr. B 37,27).

Nella _:E,m:.mv facciamo esperienza di Djo e rice-

curare bene Ia partecipazione alla liturgia che [ prepara

ad accoplicre pradualmente [q presenza del Signore

Lpistoda 49,4
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nella loro esistenza. Se la Chiesa battezza i bambini &
poi necessario che li tenga per mano nella partecipa-
zione alla mensa in modo che la loro iniziazione sia
piena, nella Chiesa. Proprio «'immagine del batte-
simo dei bambini mette d’altronde in piena luce
Pamore preveniente di Dio prima di ogni risposta pos-
sibile da parte della coscienza del bambino»°.

1l criterio della comprensione e della partecipazione inte-
riove dei bambini

Se finora abbiamo detto che i bambini, capaci di una
relazione con il Signore, sono chiamati a dare una ri-
sposta al primato dell’amore di Dio nella loro vita,
emerge con chiarezza che i percorsi formativi proposti
per favorire questa risposta della fede devono rispon-
dere al criterio della comprensione del significato rac-
chiuso nel testo sacro e della partecipazione interiore al
mistero celebrato.

Ma che significa questo? Innanzitutto che ¢ necessa-
rio chiedersi quali parole, quali stili formativi, quali
scelte nei nostri percorsi rendano possibile e compren-
sibile ai bambini, oggi, il racconto dell’esperienza e della
persona di Gestl, della sua Parola e della sua Pasqua. Al-
Pinterno dell’esperienza laicale dell’Ac, la sfida di dire il
Vangelo con le parole semplici della vita € una dimen-
sione ordinaria, vissuta ogni giorno come un NUOvo ini-

6 P. De Clerck, Liturgia viva, Edizioni Qiqajon, Magnano 2008,
pp. 34-35.

Conclusioni

zio: «La sfida della missione & quella del parlare, da cri-
stiani, i linguaggi della vita di oggi; saper parlare di
amore, di vita di coppia, di dolore, di lavoro, di morte,
di affari, di denaro... con le parole della vita, ricom-
prendendo I'essenziale della fede e ponendolo in maniera
nuova, in dialogo con la vita di oggi. Ci & chiesto di tro-
vare nel nostro cuore di persone credenti le parole di un

nuovo annuncio. Se non ci sara questo, dovremo inter-
rogarci se per caso non abbiamo niente da dire»’.

Questo sforzo di dire la fede con parole semplici in
dialogo con la vita assume nella nostra tradizione for-
mativa il carattere di una dimensione esperienziale®,
forma concreta di una reale attenzione alla persona, al
suo vissuto e alla sua maturazione. E decisivo, infatti,
aiutare un bambino a comprendere che i suoi passi
verso la fede procedono nella direzione di questa pro-
gressiva conformazione a Cristo, conosciuto come
amico e che fa appello alla sua liberta, alla sua indivi-
dualita e all’originalita di cui ¢ portatore.

Anche in fatto di liturgia, con particolare riferi-
mento all’eucarestia, ¢ importante sintonizzarsi sulla
lunghezza d’onda dell’esperienza, per evitare che la li-
turgia diventi noiosa perché non compresa ¢ quindi

7 P. Bignardi, Generare alla vita ¢ alla fede, Editrice AVE, Roma
2002, p. 67.

8 Quando parliamo di “esperienza” non indichiamo solo una metodo-
logia catechistica, ma un modo di comprendere la relazione educativa e iti-
nerario formativo proposto — e per l'Acr di vivere Ja vita associativa — dal
forte spessore esistenziale, segnato da una conoscenza e da un apprendi-
mento caratterizzati da un fare che genera maturazione e appropriazione.
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possa essere presto respinta e abbandonata. Dice infatti
il Direttorio per la messa con i Janciulli: «E da temere un
danno spirituale se i fanciulli, per anni, nella chiesa, fa-
ranno continuamente esperienza di cose poco com-
prensibili»’. La comprensione e la partecipazione inte-
riori permettono di raggiungere lo scopo stesso della
celebrazione: «Le attivitd esterne rimangono infrut-
tuose, sono anzi nocive, se non favoriscono la parteci-
pazione interna dei fanciulli»'.

Ma quali sono concretamente le attenzioni da avere
nella proposta formativa se vogliamo aiutare i ragazzi
ad accostarsi alla Parola e a vivere consapevolmente la
liturgia? Fuggendo il rischio di ricette facili e gia pronte,
proviamo a fornire alcuni spunti di riflessione che ven-
gono dall’esperienza collaudata dei nostri itinerari for-
mativi, perché ciascun educatore possa mediare la pro-
posta con la giusta creativita e responsabilita.

Percorsi di appropriazione della Parola

Mettere al centro della proposta formativa la Parola
significa, innanzitutto, modulare i nostri percorsi sulla
pedagogia che Dio'' mette in atto, e testimoniata dalla
Scrittura. Da essa emerge chiaramente chi & Dio e chi
¢ 'uomo e come Dio ha sempre agito ¢ continua ad

% Direttorio per la messa con i Janciulli, n. 2.
10 Tyi, 1, 22.
" Cfr. Dei Verbum, 15.

Conclusioni

agire con amore gratuito e incommensurabile nei con-
fronti dell’'uomo. Si tratta di un processo educativo
lungo che nella liberta dell’'uomo vede il suo apice; un
processo che tende a responsabilizzare 'uomo nella li-
berta e a fargli cogliere 'amore incondizionato del suo
creatore. Un amore a cui i nostri processi formativi de-
vono necessariamente ispirarsi.

Modellare la proposta formativa sulla pedagogia di Dio
sara garanzia che la sua Parola divend davvero 'anima dei
percorsi formativi che condurranno sempre con maggiore
vigore all'incontro con Cristo, il Verbo, la Parola.

«annuncio del Vangelo ¢ al centro dell'esperienza
formativa che i ragazzi vivono in Acr. Attraverso I'As-
sociazione, infatti, i ragazzi sperimentano la comunita
e imparano a fare esercizio di ascolto del Vangelo, gra-
zie alla testimonianza di giovani, adulti, assistenti che
camminano con loro e provano come la Parola sia in
dialogo con la vita»'. Lo sforzo che da sempre I'Acr fa
nel suo percorso formativo ¢ quello di aiutare i ragazzi
a incontrarsi con la parola di Dio a partire dalla loro vita,
consapevole che «la scoperta della fede si sviluppa a par-
tire dalla conoscenza di Gesti e della sua Parola»™. Per
questo motivo «’Acr sceglie di partire dalla vita dei ra-
gazzi, accogliendo le loro domande di vita e cercando di
leggerle e interpretarle alla luce della parola di Dio»".

12 Bella ¢ [Acr, in Aci, Sentieri di Speranza. Linee guida per gli iti-
nerari formativi, Editrice AVE, Roma 2007, p. 12.

15 A, Perché sia formato Cristo in voi, Editrice AVE, Roma 2004, p. 72.

Y Bella & [Acr, cit., pp. 13-14.
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Litinerario formativo dell’Acr quindi risponde a
cio che i vescovi hanno ampiamente delineato nel
primo capitolo del Documento Base 1/ rinnovamento
della catechesi. Essi affermano che la Chiesa dipende
dalla parola di Dio'® e mette a fondamento di ogni me-
todo catechistico la fedelta a questa Parola insieme alle
esigenze concrete dei fedeli'®. La fedelta a Dio e al-
I'uvomo trova ampiamente spazio e attuazione nella
proposta formativa dell’Acr che propone ai ragazzi non
solo di prendere dimestichezza con la Parola, di cono-
scerla e farla propria, ma soprattutto di farne espe-
rienza, attraverso il confronto tra di loro e con la co-
munita cristiana, 'approfondimento dei documenti
della fede, la preghiera e la celebrazione, il nutrimento
nei sacramenti, la missionarieta e il servizio ai fratelli.

E proprio attraverso 'esperienza della Parola vissuta

in concreto che i ragazzi si appropriano dello stile di
vita evangelico, conformando la loro vita a quella di
Cristo e rivelando nella quotidianita non solo la sua
presenza, ma anche la scelta di seguirlo.

Proviamo a delineare quali elementi nel percorso for-
mativo dell’Acr possono garantire la centralita della Parola.

¥ Cel, Il rinnovamento della Catechesi, n. 11: «La Chiesa & sempre in re-
ligioso ascolto della parola di Dio che, quale seme, germogliando nel buon
terreno irrigato dalla rugiada divina, assorbe la linfa vitale e la trasforma e
l'assimila, per produrre finalmente un frutto abbondante. Dalla parola di
Dio, la Chiesa viene adunata e i suoi figli rigenerati. La Chiesa dipende dalla
parola di Dio.

16 Tvi, n. 160: «A fondamento di ogni metodo catechistico, sta la
legge della fedelta alla parola di Dio e della fedelta alle esigenze concrete
dei fedeli [...]. Fedelta a Dio e all’uomon.

Conclusioni

Attraverso i capisaldi della proposta formativa

La lettura del Vangelo che tutta la comunita cristiana
Ja nell'anno liturgico

Laggancio al progetto catechistico italiano e alla vita
liturgica della comunita avviene attraverso le tre cate-
gorie della novita, compagnia e sequela, che vengono as-
sunte come prospettive sintetiche di tutto il mistero di
Ciristo. A ogni categoria ¢ associato il Vangelo che tutta
la Chiesa ascolta nelle domeniche dell’anno liturgico.

Un itinerario a tre dimensioni: liturgica, catechetica,
caritativo-missionaria

La scelta dell’Acr di introdurre il ragazzo global-
mente nella vita cristiana, garantisce che nell’itine-
rario formativo la Parola sia annunciata, celebrata e
testimoniata. E sempre la stessa Parola che viene ac-
colta come dono nella liturgia (celebrazione), inte-
riorizzata attraverso percorsi di conoscenza, di ap-
profondimento, di ascolto di esperienze di vita
(annuncio), narrata agli altri attraverso scelte con-
crete che portano al dono di sé (testimonianza).

Le mete formative come approdo di un percorso scandito
dalla Parola

Le mete formative dell’interioritd, fraternitd, responsa-
bilita ed ecclesialita delineate nel Progetto formativo!”

"7 Per un’articolazione pit estesa delle mete si legga il capitolo 4 del
Progetto formativo dell’Ac.
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sono il grande orizzonte, gli obiettivi finali dell’itine-
rario, ma anche il cammino stesso che viene proposto
al ragazzi perché ne delineino e concretizzino le mo-
dalitd, i contenuti, i processi e le esperienze. Attraverso
di esse, la parola di Dio si concretizza in scelte reali, in
atteggiamenti che maturano.

Con uno stile di approccio alla Parola

Proporre dei percorsi di appropriazione della Parola
significa innanzitutto aiutare i ragazzi a maturare uno
stile di approccio al testo che deve aiutarli sempre piti a
leggere tra le righe per comprenderne il senso. Uno stile
che risponde alle caratteristiche legate all’etd, alla capa-
cita e modalita di apprendimento, allo sviluppo del loro
mondo interiore e del loro modo di relazionarsi con
I’esterno. Non possiamo dire che esista un modello
unico a cui rifarsi, ma possiamo rintracciare alcuni ele-
menti fondamentali che mettano i ragazzi in grado di
rendere fruttuose le esperienze che proponiamo loro.

- Un approccio esistenziale
Solo quando «davanti a una parola del Vangelo, ri-
conoscerai, per intuizione tua, che parla di te, anzi
che parla a te, avrai scoperto il tesoro della parola di
Dio»'®. Maturare un approccio esistenziale alla Pa-
rola significa fare in modo che ogni situazione e sta-

18 C.M. Martini, n principio la Parola, Lettera pastorale per l'anno
1981-1982.

Conclusioni

gione della vita siano illuminate da essa. I ragazzi
hanno bisogno di sentire che questa Parola non &
come tutte le altre, ma & capace di placare la sete di
felicita che imparano a scoprirsi dentro e di far
compiere loro scelte coraggiose.

Un approccio “intelligente” (leggere dentro)

Ogni percorso di appropriazione della Parola per ra-
gazzi deve essere un percorso iniziatico che non deve
pretendere una familiaritd con la Parola, ma deve
abituarli a crearsela. Sard un’esperienza di accompa-
gnamento vero solo se fornira gli strumenti adatti at-
traverso i quali i ragazzi, da soli, potranno imparare
a leggere dentro la Parola. Si tratta di fornire un bel
paio di occhiali a chi, ancora per la giovane eti, non
solo trova difficoltd a comprendere il testo, ma non

riesce ancora a leggere tra le righe. E un percorso a pic-

coli passi che prevede necessariamente la presenza di
educatori disposti a sminuzzare il pane della Parola
per renderlo commestibile ai pitt piccoli.

Un approccio al contesto

Il rischio piti grande che potremmo correre & quello
di far dire alla Parola cio che vogliamo. Percid & ne-
cessario interrogare la Parola stessa per scoprirne il vero
senso, lasciando che sia essa a rivelarsi, a parlarci. Se
prescindiamo da questi elementi, facciamo semplice-
mente un puro esercizio di lettura. I ragazzi dovranno
percio essere aiutati a calarsi nel contesto in cui quella
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Parola & raccontata, per poter rivivere quel momento
di annuncio a partire dalla loro vita. Come? Riper-
correndo a grandi linee i passaggi principali della
lectio divina, in un percorso cosi strutturato: cosa
dice il testo (porre attenzione ai protagonisti della sto-
ria, alle azioni compiute, alle immagini, all’ambien-
tazione per ricreare il contesto, il luogo in cui quel
brano della Parola fu scritto, facendo rivivere ai ragazzi
quell’esperienza...); cosa dice a me (come quell’epi-
sodio narrato parla personalmente alla mia vita); cosa
dico io a Dio (la mia risposta nella preghiera).

Lutilizzo della tecnica della drammatizzazione puo
aiutare i ragazzi a leggere il brano dal di dentro, calan-
dosi nella situazione raccontata. Ovviamente questo
puo avvenire se per drammatizzazione non intendiamo
lo sterile racconto a piti voci, ma la possibilita di dare

voce ai personaggi e a cid che hanno sentito e speri-

mentato, come se fossero loro stessi presenti.

Un approccio condiviso

Lesercizio di condivisione della Parola aiuta i ragazzi a
comprendere come, leggendo la Scrittura, non ci sia un
significato a senso unico. Ad ognuno Dio rivela una ve-
rita per la sua vita e la condivisione di cid che perso-
nalmente il Signore ha detto puo aiutare a edificare chi
offre a me la sua esperienza. La condivisione aiuta an-
che a maturare un atteggiamento di sincera accoglienza
reciproca e la convinzione che l'altro, attraverso la sua
esperienza, possa illuminare la mia.

Conclusioni

_

Un ascolto orante

La Parola ¢ animata dallo Spirito. Per compren-
derla appieno ¢ necessario che il contesto in cui si
legge e medita sia la preghiera. Lo stesso Spirito che
ha ispirato quella Scrittura potra cosi ispirare le vie
attraverso le quali quella Parola possa incarnarsi
nella storia personale di chi I'ascolta.

Valorizzando [ordinario e sperimentando nuove

esperienge

L'Acr vuole aiutare i ragazzi a vivere gia all’interno

dei suoi percorsi formativi ordinari delle esperienze

belle di ascolto e appropriazione della Parola. Alcune

strade sono gia percorse, altre si potranno sperimentare;

ma sicuramente ci sono delle esperienze significative da

tenere in forte considerazione:

¢ importante curare in particolar modo la lettura
della parola di Dio durante gli incontri; & bene che
i ragazzi abbiano in mano il libro della Parola per
dire che anche loro entrano a far parte di quella sto-
ria della salvezza narrata in quelle pagine;

aiutare i ragazzi a fare tesoro della parola di Dio letta
durante la liturgia eucaristica domenicale. Ecco per-
ché 'Acr annualmente pensa ai sussidi personali di
preghiera per i tempi liturgici dell’Avvento/Natale e
Quaresima/Pasqua;

proporre alcune esperienze di spiritualitd: le espe-
rienze proposte dal sussidio Shema — la lectio, il 1i-
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tiro spirituale, gli esercizi a misura di ragazzo — vo-
gliono essere solo alcuni modelli tra i tanti possibili

attraverso cui i ragazzi possano avere un incontro piti
prolungato e diretto con la parola di Dio. Si tratta
di sussidi che vogliono fornire un metodo, uno stile
con cui far vivere queste esperienze;

valorizzare momenti in cui far incontrare diretta-
mente i ragazzi con la parola nell’ ordinarieta della vita
associativa (le celebrazioni di fase, i sacramenti...);
valorizzare il sussidio per il campo scuola, un’espe-
rienza che puo dare concretamente la possibilita di un
contatto prolungato con la Parola, in termini di
tempo, di confronto, di modalita di approccio.

In sintesi si tratta di aiutare i ragazzi a maturare un ap-
proccio alla Parola di tipo affettivo, amoroso, relazionale:
non come quello di uno studente che prende appunti,
soltanto in funzione dello studio, ma come chi custodi-
sce le parole-avvenimenti importanti. E l'atteggiamento
con cui Luca designa Maria di fronte a cio che accade
sotto i suoi occhi (cfr. Lc 2,19). Sara questo nuovo
modo di rapportarsi alla Parola che portera frutti di
conversione e di vita nuova nella vita dei ragazzi.

Anche noi celebriamo

Abbiamo gia evidenziato lo stretto legame che in-
tercorre tra la parola di Dio e la liturgia. Si tratta det
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due fuochi principali dell’ellisse della vita cristiana a cui
dobbiamo tendere nella nostra proposta formativa. Molto
di quanto detto sul rapporto tra parola di Dio e ragazzi
puo essere applicato, proprio per questo legame inscindi-
bile, all’educazione liturgica. Ma occorre specificare quali
attenzioni e prassi fanno si che nei ragazzi cresca la con-
sapevolezza del mistero celebrato. Partiamo da quelle que-
stioni che oggi sembrano piit spinose per arrivare a deli-
neare alcune buone prassi da non tralasciare.

Anche i ragazzi nell assemblea liturgica?

Non possiamo nascondere il disagio che spesso i ra-
gazzi manifestano durante la celebrazione: stanchi, di-
sattenti, in attesa soltanto della fine del rito. Sono in
mezzo a un’assemblea, ma sembra che non ne facciano
parte. Ma ¢ davvero principalmente colpa dei ragazzi
se non riescono a vivere fruttuosamente la liturgia?
Certo questo atteggiamento di disinteresse non & da
sottovalutare ma, stando anche a quello che afferma il
Direttorio per la messa con i fanciulli, forse la causa di
questo comportamento spesso & da ricercarsi nel man-
cato adattamento della celebrazione alla capacita di
partecipare propria dei fanciulli. Anche loro fanno
parte dell'assemblea celebrante e proprio per questo si
pone la necessita di adattare la liturgia tenendo conto
della loro presenza cosi come chiede la Sacrosanctum
Concilium"”. Un’assemblea non & uguale ad un'altra, cosi

Y Cfr. Sacrosanctum Concilium, 38.
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come il linguaggio con cui rivolgersi ad adulti nella fede,
a persone che partecipano sporadicamente o a ragazzi non
pud essere uguale, pena il non coinvolgimento in quello
che si celebra. Alla liturgia non si assiste, ma vi si partecipa
consapevolmente, piamente e attivamente?.

Davvero i ragazzi possono partecipare alla celebrazione?

Certamente 'eucarestia ¢ il sacramento della maturita
cristiana che porta a partecipare sempre piti del mistero
pasquale di Cristo. Celebrarla ¢, di conseguenza, un’espe-
rienza pit per adulti (non anagraficamente, ma nella
fede), per chi ha fatto la scelta di Cristo. E i ragazzi? Pos-
siamo dare loro 'occasione per essere iniziati alla cele-

brazione dell’eucarestia. Leggiamo nel Direttorio: «E
vero che anche nella loro vita quotidiana i fanciulli non
sempre né tutto comprendono delle loro relazioni ed

esperienze con gli aduld, senza che si dimostrino per que-
sto infastiditi o tediati: parrebbe quindi che neanche in
fatto di liturgia sia il caso di pretendere che tutto e sem-
pre sia per essi intelligibile e chiaro»*'. Quindi, i ragazzi
possono partecipare attivamente all’eucarestia se essa ri-
sulta comprensibile almeno in alcune delle sue parti.
Gradualmente, senza la pretesa che colgano tutto e su-
bito, con la pazienza di chi si mette accanto personal-
mente e, soprattutto, tenuto conto del contesto in cui
oggi viviamo, per il quale spesso i ragazzi ricevono I'an-

20 Cfr. ivi, 48.
2 Direttorio per la messa con i fanciulli, n. 2.
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nuncio di chi ¢ Gesii Cristo per la prima volta nei no-
stri gruppi. E un dato da non sottovalutare: non pos-
siamo dare per scontato un primo approccio alla fede
daro dalla famiglia, anche se sappiamo che la massima
parte dell'educazione iniziale alla fede spetta ad essa.

Sembrerebbe quindi che per partecipare i ragazzi ab-
biano bisogno di adattamend della liturgia: ma che signi-
fica adattare la celebrazione? Non di certo stravolgerla con
semplificazioni o aggiunte fuori luogo di ulteriori gesti, te-
sti 0 altro. Preparare la celebrazione sarebbe gia un grande
passo in tal senso: il linguaggio, il valore dei segni affinché
parlino proprio a quell'assemblea domenicale, fatta di
quelle persone e non ad un’assemblea generica.

La strada da percorrere ¢ quindi quella dell’educa-
zione liturgica, come richiama il Direttorio al numero
8, ¢ quella di una comunita che sa celebrare bene, vera
apripista dell'iniziazione liturgica. Aiutare i ragazzi a
pregare, a creare il silenzio, a leggere e a spiegare bene
la Parola: sono tutte cose che preparano a vivere bene
la liturgia. Partendo da quello che vivono. E, ancora
una volta, la conferma che partire dalla vita dei ragazzi
¢ la chiave vincente di ogni itinerario formativo, anche
in fatto di educazione liturgica. Ecco perché I'’Acr non
rinuncia neanche a questa sfida.

Leducazione liturgica nel percorso Jformativo Acr

Assodato che i ragazzi possano imparare a parteci-
pare consapevolmente alla celebrazione eucaristica,
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chiediamoci ora come I’Acr risponde all’esigenza del-
Peducazione liturgica che non deve mai «separarsi da
quella generale, nel suo contenuto umano e cristiano
insieme; una formazione liturgica priva di questo fon-
damento presenterebbe dei riflessi negativi»*.
Innanzitutto dobbiamo evidenziare che il percorso for-
mativo dell’Acr ¢ strutturato temporalmente sull'anno li-
turgico che tutta la Chiesa vive. E il punto di partenza del-
Pitinerario ed & anche il filo conduttore che lega tutto il
percorso di un anno. Le quatro fasi temporali, scandite dai
tempi liturgici, aiutano i ragazzi a vivere il rapporto con la
Parola annunciata, celebrata e testimoniata in maniera or-
ganica. | continui rimandi a queste tre dimensioni fanno
intersecare le attivita proposte in modo che non manchi

mai al ragazzo lo stimolo ad accogliere 'annuncio, a cele-
brare il Signore che gli parla, a vivere nella vita cio che ha
ascoltato. Obiettivo di tutta 'educazione liturgica &, infatti,
il portare i ragazzi «a fare della loro vita quotidiana una ri-

sposta sempre pitt autentica al Vangelo»™.

Inoltre, I'itinerario liturgico riserva nelle guide Acr non
solo i contenuti dei vari tempi che si susseguono, ma an-
che la proposta di alcuni suggerimenti per la partecipazione
e il servizio del gruppo all'interno delle celebrazioni euca-
ristiche domenicali, cosi come delle proposte per la pre-
ghiera dei ragazzi e per le celebrazioni durante le feste.

Se volessimo sottolineare il rapporto che intercorre
tra le scelte educative che I’Acr ha fatto nella sua pro-

22 Ivi, n. 8.
2 Ivi, n. 15.
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posta formativa e le esigenze dell’educazione liturgica,

potremmo sottolineare alcuni aspetti che si richia-

mano vicendevolmente:

- il protagonismo dei ragazzi & una dimensione che in-

nerva tutta la proposta; fare la scelta del protagoni-
smo nell'educazione liturgica ¢ la garanzia che la par-
tecipazione attiva nelle celebrazioni costituisce un
obiettivo che viene sempre perseguito;
la scelta di Cristo ¢ risposta consapevole al dono del
battesimo e percio graduale scoperta di cosa signi-
fica conformarsi a Cristo e partecipare al mistero pa-
squale che celebriamo;
la realta dei ragazzi & sempre il punto di partenza di
ogni itinerario. Nell’educazione liturgica questo si-
gnifica fare in modo che la vita entri nella liturgia e
che da essa i ragazzi escano rinnovati per poter vivere
cio che hanno celebrato;
I'esperienza ¢ l'intuizione che da sempre da spessore
alla proposta formativa dell’Acr e che anche nella li-
turgia sottolinea come la vita liturgica alimenta e so-
stiene la relazione personale con Dio di cui si fa espe-
rienza: della liturgia non si parla... la liturgia si vive;
il senso della comunita & 'esperienza tangibile pro-
prio nell'assemblea liturgica che ogni domenica si ra-
duna intorno all’altare, divenendo cosi occasione di
sentirsi parte dell'intero popolo di Dio.

L' Acr raccoglic ampiamente la sfida dell’educazione
liturgica nel suo dna formativo, con la certezza che dav-

La parola di Dio e l'educazione liturgica 143




vero pill che parlare di liturgia ai ragazzi ¢ necessario
proporre loro delle esperienze concrete a loro misura,
che li aiutino a vivere meglio questo aspetto della vita
cristiana. A nulla servirebbero le catechesi liturgiche o
quelle mistagogiche se nell’atto stesso del celebrare
non si tenesse conto dei ragazzi.

Buone prassi per un'educazione liturgica

Ecco perché, anche in questo caso, non esistono ri-
cette pronte che risolvono il problema della partecipa-
zione dei ragazzi alla liturgia, ma possiamo eviden-
ziare alcune buone prassi che bisognerebbe mettere in
atto perché 'educazione liturgica abbia spessore e, so-
prattutto, porti il frutto desiderato.

1 ben celebrare di una comunita

Nel Direttorio leggiamo che «una comunita cristiana
che da testimonianza del Vangelo, che vive la carita fra-
terna e partecipa attivamente alla celebrazione dei mi-
steri di Cristo & un’ottima scuola di formazione cri-
stiana e liturgica per i fanciulli che in essa vivono»%.
Preparare per bene le celebrazioni senza improvvisare,
avere la comprensione di quello che si sta vivendo, cu-
rare la bellezza del canto, dei colori, degli arredi, in-
crementare la ministerialith anche dei laici nella cele-

brazione, I'arte del presiedere bene e dello spezzare

2 Ivi, n. 11.
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bene la Parola che spetta al presbitero fanno di una co-
munita il luogo pitt bello dove i ragazzi possono com-
prendere cosa significa celebrare la lode di Dio. Un’as-
semblea consapevole e capace di celebrare bene vale pit

di tante nostre parole per iniziare i ragazzi alla liturgia,

in particolar modo all’eucarestia.

In unottica graduale e con un orizzonte temporale ampio

Soprattutto nell’educazione liturgica non possiamo
pretendere che tutto avvenga subito. Dobbiamo pre-
figgerci obiettivi a lungo termine, tenendo presente
larco di etd che abbraccia I'Acr. Piccoli passi, anno
dopo anno, conducono all’obiettivo della partecipa-
zione consapevole e attiva. A partire da come gestiamo
il silenzio nella piccola preghiera del gruppo, a come vi-
viamo le celebrazioni di fase, costruiremo lo spazio
perché la liturgia diventi familiare ai ragazzi.

Una comunicazione piis efficace

Adattare la celebrazione alle esigenze di partecipa-
zione dei ragazzi — abbiamo gia detto — non significa
stravolgere il modo di celebrare. Non ¢’¢ bisogno di in-
serire continuamente segni se gia quelli che la liturgia
prevede non sono compresi. Cosi come non & detto che
un canto che a noi sembra per ragazzi li aiuti davvero
a pregare (soprattuctto se il testo non ¢ per nulla ritual-
mente pertinente). O ancora, che un eccessivo dida-
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scalismo aiuti davvero a comprendere cid che stiamo
facendo. Se bastasse solo questo, avremmo gia risolto
il problema. Comunicare efficacemente nella liturgia
significa usare in modo saggio e intelligente la creati-
vita liturgica. Occorre recuperare il senso della bellezza,
la stimolazione dei sensi, la cura della corporeita e la
pertinenza di alcuni gesti, 'attenzione al canto e la mu-
sica, il tempo del silenzio. La liturgia, € in particolare
’eucarestia, non & un contenitore in cui mettere tutto
cid che vogliamo, sempre, (bans al posto dei canti li-
turgici, innumerevoli segni offertoriali poco perti-
nenti, eccessivo spazio ai protagonismi...). Rispondere
al primato di Dio nella liturgia significa davvero la-
sciare che, attraverso tutto cio che la compone, Lui
possa parlare ai ragazzi ed essi possano incontrarlo. 11
problema nella celebrazione non ¢ riuscire a intratte-
nere i bambini, ma riuscire a celebrare con loro il mi-
stero della fede. Ogni educatore, a tal proposito, do-
vrebbe leggere con molta attenzione cio che il Diret-
torio suggerisce nella sua terza parte.

Le celebrazioni di fase

E questo lo spazio della vera creativita liturgica.

Le nostre comuniti sono spesso un “messificio” e ai ra-
gazzi non € mai concesso di scoprire tutti i tesori che
la Chiesa custodisce nella liturgia, al di la della cele-
brazione eucaristica. Litinerario formativo dell’Acr
propone, al termine di ogni fase, uno schema di cele-
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brazione che aiuti i ragazzi a portare davanti a Dio cio che
hanno scoperto negli incontri. Chiediamoci quanto peso
diamo a questo spazio, come curiamo queste piccole li-
turgie. Preparare bene questi momenti ¢ gia educare al
senso del mistero celebrato con tutta la comunita.

La preparazgione della liturgia eucaristica

Partire dal modo in cui i ragazzi comprendono si-
gnifica anche tenere presente che un’esperienza vissuta
& molto pit efficace di un’esperienza da ascoltare. Pre-
parare cid che serve per la celebrazione, o cantare e
suonare nel coro che anima, imparare a proclamare la
Parola o scrivere le preghiere dei fedeli, portare i doni
all'altare, prendere contatto con i luoghi celebrativi
aiuta i ragazzi a entrare in cio che celebrano non da
spettatori, ma da protagonisti®. Trovare le giuste mo-
dalita & un ulteriore aiuto a rendere la loro partecipa-
zione pill intensa e viva.

Uso pedagogico delle preghiere eucaristiche per i fanciulli

Un’attenzione particolare meritano le preghiere eu-
caristiche per i fanciulli che seguono immediatamente
il Direttorio. Sono preghiere che riformulano in modo
pitt semplice le preghiere eucaristiche del Messale ro-
mano: niente di nuovo nel rito, ma solo nel linguaggio.

2 Cfr. ivi, n. 22.
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Il Direttorio afferma il loro carattere pedagogico; & pre-
feribile che si usino nelle celebrazioni in cui la presenza
dei fanciulli & preponderante, e magari non proprio
nelle celebrazioni in cui tutta la comunita & riunita. Sa-
rebbe auspicabile che durante 'anno liturgico, alcune
volte, i gruppi dei ragazzi si incontrassero, magari con
le loro famiglie, per celebrare I'eucarestia secondo que-
sto formulario. Gradualmente si abituerebbero a vivere
e a comprendere il mistero della fede che celebrano.

La trasmissione della fede ¢ strettamente legata alla
liturgia. Gli ebrei usano far iniziare alcuni riti con al-
cune domande poste dai piccoli al capo famiglia. Do-
vremmo imparare anche noi a suscitare domande nei
ragazzi, mentre guardano semplicemente cio che tutta
la comunita compie. Rispondere a quelle domande ¢
dare ragione della propria fede, trasmettere cid che
crediamo, accompagnare, passo passo, all’incontro au-
tentico con Ciristo.

Ora tocca a noi!

La conclusione migliore ora potrebbe essere il ripe-
terci uno slogan che in questi ultimi anni abbiamo uti-
lizzato tante volte per parlare del protagonismo dei ra-
gazzi: Ora tocca a noi! Si, ora tocca a noi educatori! Non
dimentichiamo che gli educatori sono i fautori di
un’esperienza formativa che fino a quando restera sulla
carta sara inevitabilmente sterile e lontana dalla vita

Conelusioni

concreta. La mediazione che un accompagnatore potra
fare rispetto alle scelte che tutta I'Ac compie ¢ di fon-
damentale importanza, nella consapevolezza che siamo
strumenti nella Chiesa attraverso i quali il Signore

vuole raggiungere la vita dei nostri ragazzi.
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